
2021 OTC Benefits 
Over-the-counter benefits catalog 

H5649_102320_4041_OTCBOOK_M



2

Over-the-Counter (OTC) Benefits Catalog 
As a Central Health Medicare Plan member, you can receive over-the-counter (OTC) items 
delivered to your home at no cost through Medline. Your quarterly allowance for OTC items is:

How does the OTC benefit work?
You can order any of the items in this catalog. The total value of your order may not 
exceed your quarterly allowance. We only cover the items listed in this catalog. These 
items are intended for your use, and should not be ordered for other individuals. You may 
only place one order per calendar quarter. 

For MA001/MA002/MA004/MA006 plan member, if you do not use your entire 
allowance in each calendar quarter, the balance does not roll over or carry over to the next 
quarter.

Note: OTC items may not be refunded nor returned. Orders cannot be canceled or 
changed once been placed.

Do I need a prescription?
You don’t need a prescription to receive these items, but we recommend you discuss these 
items with your primary care physician (PCP) or other medical providers before starting 
use. If you have certain medical conditions, it is important to seek medical advice before 
taking vitamin/mineral supplements.

If your doctor does advise you to use a dual-purpose item, you may order the item(s) 
through your OTC benefit. On the order form, dual-purpose products are marked with a 
pound symbol (#).

Some items may be covered under Medicare Part B or Part D. For example, rolled gauze 
may be covered under Part B when used as prescribed for covering or dressing a surgical 
wound. On the order form, these items are marked with two pound symbols (##).

CODE MA001 MA002 MA004 MA006 MA008 MA009

Plan 
Name

Central Health 
Medicare Plan 

(HMO)

Central Health 
Medi-Medi Plan 
(HMO D-SNP)

Central Health 
Premier Plan 

(HMO)

Central Health 
Focus Plan 

(HMO C-SNP)

Central Health 
Ventura 

Medicare Plan 
(HMO) 

Central Health 
Ventura Medi-

Medi Plan 
(HMO D-SNP)

Allowance $75 $150 $150 $75 $30 $30
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How do I place an order?
Review this catalog and select the items you would like to receive. 
When you are ready to place an order, you can:

When will my order arrive?
You order will arrive 10 business days after Medline receives your order. You have up to 60 
calendar days from the date the order is placed to report missing items or undelivered items. 
If your order form is incomplete or missing information, your order may be delayed. If you 
don’t receive your order on time or if you would like to check your order status, please check 
online or call at the phone number above, Monday to Friday, 8:00AM – 6:00PM (PT).

Will I be receiving the same items each time I order?
The packaging and manufacturer of the item you receive may vary based on availability, and 
may not be identical each time you order. All items are generic unless a specific brand name 
is listed in the text of the item description. If the item you ordered is not available, we will 
provide a reasonable alternative or substitute product.

Can I pick up or purchase my items at a retail pharmacy?
No. OTC items covered by Central Health Medicare Plan are only available through 
this mail order catalog.

CALL FAX MAIL ONLINE

1-866-314-2427
TTY:711

Monday to Friday, 
8:00AM – 6:00PM (PT)

1-626-388-2388 Central Health  
Medicare Plan
OTC Program

1540 Bridgegate Drive
Diamond Bar, CA 91765

https://
athome.medline.com/

CentralHealth



4

櫃檯成藥(OTC)福利目錄
作為中心健保的會員，您可享有櫃檯成藥(OTC)免費郵寄到府的福利。該福利由Medline提供。您
每季度櫃檯成藥補助為:

櫃檯成藥福利如何運作?
您可以訂購所有在此目錄中的藥品。您的訂購不可超過每個季度的補助額。我們僅含保目錄中
的藥品。這些產品僅供您個人使用，請勿為他人訂購。您每季度只可以訂購一次。

MA001/MA002/MA004/MA006 計劃的會員，如果您在本季度内沒有使用所有的福利額度，未

用完的額度不會累積到下一個季度。

請注意：櫃檯成藥不可退貨及退款。下訂單後無法取消或更改訂單。

我需要處方嗎?
您無需醫生處方以獲得這些藥品，但我們建議您在開始使用前先與您的家庭醫生(PCP) 或其他醫
事服務提供者進行討論。若您擁有某些特殊醫療情況，在服用維他命/ 礦物質補充品前徵求醫生
的意見是很重要的。

如果您的醫生建議您使用雙用途物品，您可以通過您的櫃檯成藥福利訂購該物品。在訂單上，
雙用途產品標有井號(#）。

某些物品可能屬於聯邦醫療保險B部分呢或者D部分承保的福利。例如，儅紗布卷的處方是用於
覆蓋或敷裹外科傷口時，紗布卷將可能由B部分的福利承保。在訂單上，這些物品標有兩個
井號(##）。

代碼 MA001 MA002 MA004 MA006 MA008 MA009

計劃名稱 中心健保聯邦
紅藍卡計劃
（HMO）

中心健保聯邦紅
藍白卡計劃

（HMO D-SNP）

中心健保特選計劃
（HMO）

中心健保安美計劃
（HMO C-SNP）

Central Health 
Ventura 

Medicare Plan 
(HMO) 

Central Health 
Ventura Medi-

Medi Plan 
(HMO D-SNP)

補助額    $75    $150    $150    $75    $30    $30
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我該如何訂購?
請參閱此目錄，然後選擇您所需要的物品。

當您準備訂購時，您可以:

我訂購的物品何時會到達？
在Medline收到您的訂單後，您的訂單將於10個工作日内送達。從下訂單之日起, 您需要最遲在60

天内告知我們物品缺失或未送達。如果您的訂單不完整或缺少信息，您的訂單可能會延遲。如果

您的訂單沒有如期到達或您需要查詢您的訂單狀態，請通過網絡查詢或致電上述的電話號碼, 星

期一至星期五, 上午8 點到下午6 點 (PT)。

請問我收到的物品是否與我每次訂購的相同？
您收到的包裝物品的製造商將根據實際情況有所不同，並且可能與目錄中的物品不完全相同。    

所有藥品都是通用的，除非特定品牌的名字被列在物品描述中的文本。如果您訂購的物品無法使用，

我們將提供一個合理的選擇或替代產品。

我可以在零售藥房取得或購買我的櫃檯成藥嗎?
不可以。中心健保聯邦醫療保險計劃所涵蓋的櫃檯成藥只能通過郵購方式獲取。

電話訂購 傳真訂購 郵寄訂購 網絡訂購

1-866-314-2427
TTY:711

星期一至星期五，上午8
點到下午6點

（PT）

1-626-388-2388 Central Health  
Medicare Plan
OTC Program

1540 Bridgegate Drive
Diamond Bar, CA 91765

https://
athome.medline.com/

CentralHealth



6

Catálogo de Beneficio (OTC) Artículos
sin Receta
Como miembro de Central Health Medicare Plan, puede recibir artículos sin receta (OTC) 
entregado a su hogar sin costo a usted a través de Medline. Su cantidad trimestral de 
artículos sin receta (OTC) es:

¿Cómo funciona el beneficio de OTC?
Usted puede ordenar cualquiera de los artículos de este catálogo. Cada orden debe tener un 
valor total no podrá exceder a su cantidad trimestral de beneficio. Solamente cubrimos 
artículos en este catálogo. Estos artículos deben ser solamente para su uso, y no deben ser 
solicitados por otros individuos. 

Para miembros del plan MA001 / MA002 / MA004 / MA006, solo puede pedir una orden 
por trimestral. Si no utiliza toda su cantidad por un trimestral, el balance no se acumula o se 
lleva al siguiente trimestral.

Nota: Los artículos OTC no pueden ser reembolsados ni devueltos. Los pedidos no se pueden 
cancelar ni cambiar una vez realizados.

¿Necesito una receta médica?
No necesita una receta médica para recibir estos artículos, pero le recomendamos que lo 
converse con su médico de atención primaria (PCP) u otros proveedores médicos antes de 
empezar a usarlos. Si usted padece ciertas dolencias, es importante buscar consejo 
médico antes de tomar suplementos de vitaminas y minerales.

Si su médico le aconseja que use un artículo de doble finalidad, puede solicitar el artículo (s) 
a través de su beneficio OTC. En el formulario de pedido, los productos de doble propósito 
están marca con una libra símbolos(#).

Algunos artículos pueden estar cubiertos por la Parte B o la Parte D de Medicare. Por 
ejemplo, la gasa enrollada puede estar cubierta por la Parte B cuando se usa según lo 
prescrito para cubrir o cubrir una herida quirúrgica. En el formulario de pedido, estos 
artículos están marcados con dos símbolos de libra(##). 

prescrito para cubrir o cubrir una herida quirúrgica. En el formulario de pedido, estos 
artículos están marcados con dos símbolos de libra(##).

CÓDIGO MA001 MA002 MA004 MA006 MA008 MA009

Nombre 
del plan

Central Health 
Medicare Plan 

(HMO)

Central Health 
Medi-Medi Plan 
(HMO D-SNP)

Central Health 
Premier Plan 

(HMO)

Central Health 
Focus Plan 

(HMO C-SNP)

Subsidio $75 $150 $150 $75 $30 $30

Central Health 
Ventura 

Medicare Plan 
(HMO) 

Central Health 
Ventura Medi-

Medi Plan 
(HMO D-SNP)
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¿Cómo pido una orden?
Revise este catálogo y seleccione los artículos que le gustaría recibir. Cuando esté listo a 
pedir una orden, usted puede hacer lo siguiente:

¿Cuándo llegará mi pedido?
Su pedido llegará 10 días hábiles después de que Medline reciba el pedido. Tiene hasta 60 
días calendario naturales a partir de la fecha en que se realiza el pedido para notificar los 
artículos que faltan o los artículos no entregados. Si su formulario de pedido está incompleto 
o le falta información, es posible que su pedido se retrase. Si no recibe su pedido a tiempo o
si desea comprobar el estado de su pedido, puede hacerlo en línea o llamando al número
antedicho, de lunes a viernes, de 8:00 a.m. a 6:00 p.m. (PT).

¿Recibiré los mismos artículos cada vez que haga un pedido?
El envase y el fabricante del artículo que usted reciba pueden variar según la 
disponibilidad, y pueden no ser idénticos cada vez que usted haga un pedido. Todos los 
artículos son genéricos, a menos que se indique una marca específica en el texto de la 
descripción del artículo. Si el artículo que usted ordenó no está disponible, le 
proporcionaremos una alternativa razonable o un producto sustituto.

¿Puedo recoger o comprar mis artículos en una farmacia?
No. Los artículos de venta libre (OTC) cubiertos por Central Health Medicare Plan solo están 
disponibles a través de este catálogo de pedido por correo.

Orden por teléfono FAX Pedido por correo Comprar online

1-866-314-2427
TTY:711

Lunes a viernes,  
8:00 a.m. - 6:00 p.m. 

(PT)

1-626-388-2388 Central Health  
Medicare Plan 
OTC Program

1540 Bridgegate Drive 
Diamond Bar, CA 91765

https://
athome.medline.com/

CentralHealth
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처방전없이 살 수 있는 품목들(OTC)

혜택 카탈로그
센트럴 헬스의 회원이시라면 , 귀하는 일반약을 Medline 약국을 통해서 집까지 무료
로 배달 받으실 수 있습니다 . OTC 항목에 대한 분기별 수당은 다음과 같은 것입니다.

OTC 혜택은 어떻게 사용되나요?
이 카탈로그에 나와 있는 모든 품목을 주문할 수 있습니다. 주문 총액이 할당된 분기별 보조금을
초과할 수 없습니다. 이 카탈로그에 나와 있는 품목만 구입 보조금 혜택 적용이 가능합니다. 이품
목들은 회원님의 사용을 위한 것이며, 다른 사람을 위해 주문해서는 안 됩니다. 분기마다 한번만
주문할 수 있습니다.

MA001 / MA002 / MA004 / MA006 플랜 멤버의 경우, 각 분기에 할당된 보조금 전액을
사용하지 않으면, 잔액이 다음 분기로연장또는 이월되지 않습니다.

참고: OTC 품목은 환불 또는 반환할 수 없습니다. 주문이 완료되면 취소하거나 변경할 수습
니다.

처방전이 필요합니까?
이러한 품목을 받기 위해서는 처방전이 필요하지 않지만 사용하기 전에 주치의(PCP) 또는 다른 
의료 제공자와 해당 품목에 대한 논의를 하는 것이 좋습니다. 특정 의학적 질환이 있는 경우, 비
타민/미네랄 보충제를 복용하기 전에 의학적 조언을 구하는 것이 중요합니다.

일부 품목은 메디 케어 파트 B 또는 파트 D에서 보상받을 수 있습니다. 주문서에 해당 의약품

은 두개의 파운드 기호 표시(#)로 표시되어 있습니다.

예를 들어, 두루마리형 거즈는 수술 상처를 덮거나 드레싱하기 위해 처방 된대로 사용되는 경

우 파트 B 에 적용됨니다. 주문서에 해당 의약품은 두개의 파운드 기호 표시(##)로 표시되
있습니다.

코드 MA001 MA002 MA004 MA006 MA008 MA009

플랜 이름 센트럴 헬스 메
디케어 플랜 

(HMO)

센트럴 헬스 메
디 - 메디 플랜 
(HMO D-SNP)

센트럴 헬스 프
리미어 플랜 

(HMO)

센트럴 헬스 포
커스 플랜

(HMO C-SNP)

Central Health
Ventura 

Medicare Plan
(HMO)

Central Health 
Ventura Medi-

Medi Plan 
(HMO D-SNP)

허용금액 $75 $150 $150 $75 $30 $30
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주문은 어떻게 합니까?
이 카탈로그를 검토한 후 받고 싶은 품목을 선택하십시오.

주문할 준비가 되면, 다음 방식으로 주문할 수 있습니다:

주문한 약은 언제 받을 수 있나요 ?

주문은 Medline이 주문을받은 후 영업일 기준 10 일 이내에 도착하며, 주문한 날로부터 최대 
60 일 이내에 누락 된 품목 또는 미배송 품목을보고해야합니다.주문 양식 작성이 불완전하거나 
정보가 누락된 경우에는 주문이 지연될 수 있습니다. 정시에 주문품을 받지 못했거나 주문 상태

를 확인하려면, 온라인 또는 월요일 ~ 금요일, 오전 8시~ 오후 6시(태평양 표준시) 사이에 전화

를 걸어 확인할 수 있습니다.

주문할 때마다 동일한 품목을 받게 되나요?
받는 품목의 포장 및 제조업체는 재고 상황에 따라 다를 수 있으며 주문할 때마다 동일하지 않을 
수 있습니다. 특정 브랜드명이 품목 설명 텍스트 문구에 수록되어 있지 않는 한 모든 품목은 복

제 의약품입니다. 주문한 품목이 재고에 없는 경우 적절한 대안 또는 대체 제품을 제공합니다.

소매약국에서도 약을 사거나 픽업할수 있나요 ?
아닙니다. 센트럴 헬스 메디케어 플랜 에서 제공되는 OTC 품목은 우편 주문 카탈로그를 통해

서만 받을 수 있습니다.

전화 팩스 우편 온라인

1-866-314-2427
TTY:711

월요일 ~ 금요일, 오전 8시 
~ 오후 6시(PT)

1-626-388-2388 Central Health  
Medicare Plan
OTC Program

1540 Bridgegate Drive
Diamond Bar, CA 91765

https://
athome.medline.com/

CentralHealth
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First Aid
Bandages

Item Code 1042 2218 1043 1894

Description Adhesive Bandages –
Knuckles
•  指關節創可貼

•  Vendas adhesivas –
Nudillos

•  접착 반창고 - 손가락 관절용

Cotton Conforming 
Bandage, Non-Sterile##

•  非無菌棉質貼身繃帶
•  Vendas amoldables 

de algodón, no estériles
•  면 드레싱 붕대, 비살균

Curad® Adhesive 
Bandages; 1" Waterproof
•  Curad®1英寸防水創可貼
•  Vendas adhesivas

Curad®; 1" impermeables
•  Curad® 접착 반창고,

1"인치 방수 처리

Elastic Bandage with 
Self-Closure
•  自封式彈力綳帶
•  Venda elástica 

con autocierre
•  자가 고정형 탄력 붕대

Pkg. 100 count 12 rolls 100 count 1 each

Size 1.5 x 3" 3" x 4.1-yrd. 1 x 3" 3" x 5-yrd.

Price $5.00 $3.00 $3.00 $5.00

Kits
Item Code 1056

Description Curad® First Aid Kit,
175 Piece
• �Curad®急救箱，175件物品

• �Kit para primeros auxilios
Curad®, 175 piezas

• �Curad® 응급 처치 키트,
175개입

Pkg. 175 piece kit

Size —

Price $15.00

KIT CONTAINS: 
10 cleansing towelettes, 10 alcohol swabs, four sheer medium adhesive pads (2 x 3"), eight gauze pads 
(2 x 2"), 10 extreme hold bandages (1 x 3"), 30 Flex-Fabric bandages (3/4" x 3"), 20 Flex-Fabric bandages 
(5/8" x 21/4"), three waterproof bandages, 20 plastic round adhesive bandages (7/8"), 10 Flex-Fabric 
fingertip adhesive bandages (11/2 x 3"), 10 Flex-Fabric knuckle adhesive bandages (11/2 x 3"), 20 butterfly 
waterproof adhesive bandages (13/4 x 3/8"), three extra-large Flex-Fabric adhesive bandages (2 x 4"), 
eight Flex-Fabric adhesive bandages (1 x 3"), one roll of waterproof tape (1/2 x 5 yds.), one eye patch, 
one instant cold pack, one Hold Tite tubular stretch bandage, one pair of vinyl exam gloves, one finger 
splint (4.3 x 1"), one plastic tweezer and one green plastic reusable case

套件包含：

10份清潔巾，10份酒精棉籤，4個透明中號創可貼（2x3英寸），8個紗布墊（2x2英寸），10個緊固繃帶（1x3
英寸），30個Flex-Fabric伸縮帶（0.75x3英寸），20個Flex-Fabric伸縮帶（0.625x2.25英寸），3個防水伸縮
帶，20個塑膠圓形創可貼（0.875英寸），10個Flex-Fabric指尖創可貼 （1.5x3英寸），10個Flex-Fabric指關節
創可貼（1.5x3英寸），20個蝶形防水創可貼（1.75x0.375英寸），3個超大Flex-Fabric創可貼（2x4英寸），
8個Flex-Fabric 創可貼（1x3英寸），一卷防水膠帶（0.5x5碼），一個眼罩，一個速效冰袋，一個網狀彈性綳帶，
一雙乙烯基檢查手套，一個手指夾板（4.3x1英寸），一個塑料鑷子，以及一個綠色可重複使用塑膠盒

EL KIT CONTIENE: 
10 toallitas limpiadoras, 10 hisopos con alcohol, cuatro compresas adhesivas de tamaño medio 
transparentes (2 x 3"), ocho gasas (2 x 2"), 10 vendas de gran retención (1 x 3"), 30 vendas Flex-Fabric 
(3/4" x 3"), 20 vendas Flex-Fabric (5/8" x 21/4"), tres vendas impermeables, 20 vendas adhesivas  
plásticas redondas (7/8"), 10 vendas adhesivas Flex-Fabric para la yema de los dedos (11/2 x 3"), 
10 vendas adhesivas Flex-Fabric para los nudillos (11/2 x 3"), 20 vendas adhesivas tipo mariposa 
impermeables (13/4 x 3/8"), tres vendas adhesivas Flex-Fabric extragrandes (2 x 4"), ocho vendas 
adhesivas Flex-Fabric (1 x 3"), un rollo de cinta adhesiva impermeable (1/2 x 5 yd), un parche ocular, 
una compresa fría instantánea, una venda tubular elástica Hold Tite, un par de guantes de vinilo 
para examen, una férula digital (4.3 x 1"), una pinza plástica y un estuche plástico verde reutilizable
키트 내용물: 
클렌징 타월 10개, 알코올 면봉 10개, 투명 중형 접착 패드 (2 x 3"인치) 4개, 거즈 패드 (2 x 2"인치) 8개,
익스트림 홀드 반창고 (1 x 3"인치) 10개, 플랙스-패브릭 반창고 (3/4"인치 x 3"인치) 30개, 플랙스-패브릭 반창고 
(5/8"인치 x 21/4"인치) 20개, 방수 반창고 3개, 플라스틱 원형 반창고 (7/8"인치) 20개, 플랙스-패브릭 핑거 팁
반창고 (11/2 x 3"인치) 10개, 플랙스-패브릭 손가락 관절용 반창고 (11/2 x 3"인치) 10개, 나비형 방수 반창고
(13/4 x 3/8"인치) 20개, 초대형 플랙스-패브릭 반창고 (2 x 4"인치) 3개, 플랙스-패브릭 반창고 (1 x 3"인치) 8개,
방수 테이프 (1/2 x 5 yds.야드) 1통, 안대 1개, 인스턴트 콜드 팩 1개, 초밀착 관상 탄력 붕대 1개, 비닐 검사용
장갑 1켤레, 손가락 보호대 (4.3 x 1"인치) 1개, 플라스틱 핀셋 1개 및 녹색 플라스틱 재사용 가능 케이스 1개
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First Aid

Wound Cleansers
Item Code 1072 1073* 1044

Description

Hydrogen Peroxide##

• 雙氧水
•  Peróxido de hidrógeno
•  과산화수소

Isopropyl Alcohol##

•  藥用酒精
•  Alcohol 

isopropílico
•  이소프로필 알코올

Isopropyl Alcohol Prep Pads##

•  酒精拭布
•  Gasas con alcohol

isopropílico
•  이소프로필 알코올 소독 패드

Pkg. 1 each 1 each 200 count

Size 32-fl. oz. 16-fl. oz. —

Price $8.00 $4.00 $3.00

Kits
Item Code 1930

Description

Mini First Aid Kit
•  迷你急救箱
•  Minikit para primeros auxilios
•  미니 응급 처치 키트

Pkg. 37 piece kit

Size —

Price $5.00

Tapes Tapes

1931

Cloth Tape##

•  布製膠帶
•  Cinta adhesiva de tela
•  천 테이프

1 roll

1" x 10-yds.

$3.00

Wound Care
1083

Curad® Triple Antibiotic Ointment##

•  Curad®三重抗菌藥膏
•  Ungüento con triple

antibiótico Curad®
•  Curad® 3중 복합 항생제 연고

1 each

1-oz.

$4.00

* �Cannot ship to P.O. Boxes, Alaska, Hawaii, or Puerto Rico
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Home Diagnostics
Blood Pressure

Item Code 2220 2219 1099

Description

Omron® Digital Upper Arm Blood 
Pressure Monitor
•  Omron®電子上臂式血壓計
•  Monitor de presión arterial digital

Omron®, parte superior del brazo
•  Omron® 디지털 팔뚝 혈압계

Omron® Digital Wrist Blood Pressure 
Monitor
•  Omron®電子腕式血壓計
•  Monitor de presión arterial digital

Omron®, muñeca
•  Omron® 디지털 손목 혈압계

Talking Blood Pressure Monitor 
• 語音式血壓計
•  Monitor de presión arterial parlante
•  음성 혈압계

Pkg. 1 each 1 each 1 each

Limitation Limit 1 per member per year Limit 1 per member per year Limit 1 per member per year

Price $40.00 $45.00 $36.00

Blood Pressure
Item Code 1933

Description

Wrist Blood Pressure Monitor
•  腕式血壓計
• Monitor de presión arterial para muñeca
•  손목 혈압계

Pkg. 1 each

Limitation Limit 1 per member per year

Price $20.00

Thermometers
Item Code 1089

Description

Digital Thermometer
•  電子體溫計
•  Termómetro digital
•  디지털 온도계

Pkg. 1 each

Size —

Price $5.00
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Incontinence
Briefs

Item Code 1792 1788 1789

Description

FitRight® Extra Disposable Brief, 
Extra Large
•  FitRight® Extra 一次性紙尿褲，特大碼
•  Pañal desechable

FitRight® Extra, extragrande
•  FitRight® 엑스트라 1회용 브리프, 특대

FitRight® Extra Disposable Brief, 
Large
•  FitRight® Extra 一次性紙尿褲，大碼
•  Pañal desechable

FitRight® Extra, grande
•  FitRight® 엑스트라 1회용 브리프, 대

FitRight® Extra Disposable Brief, 
Medium
•  FitRight® Extra  一次性紙尿褲，中碼
•  Pañal desechable

FitRight® Extra, mediano
•  FitRight® 엑스트라 1회용 브리프, 중

Pkg. 20 count 20 count 20 count

Size 57–66" 48–58" 32–42"

Price $15.00 $15.00 $15.00

Briefs
Item Code 1790 1791

Description

FitRight® Extra Disposable Brief, Regular
•  FitRight® Extra 一次性紙尿褲，均碼
•  Pañal desechable FitRight® Extra, regular
•  FitRight® 엑스트라 1회용 브리프, 보통

FitRight® Extra Disposable Brief, Small
•  FitRight® Extra 一次性紙尿褲，小碼
•  Pañal desechable FitRight® Extra, pequeño
• FitRight® 엑스트라 1회용 브리프, 소

Pkg. 20 count 20 count

Size 40–50" 20–33"

Price $15.00 $15.00
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Incontinence
Protective Underwear

Item Code 1608 1607 1606

Description

FitRight® Super Disposable 
Underwear, Extra Large
•  FitRight® Super 一次性内褲，特大碼
•  Ropa interior desechable FitRight® Super, extragrande
•  FitRight® 슈퍼 1회용 속옷, 특대

FitRight® Super Disposable 
Underwear, Large
•  FitRight® Super 一次性内褲，大碼
•  Ropa interior desechable

FitRight® Super, grande
•  FitRight® 슈퍼 1회용 속옷, 대

FitRight® Super Disposable 
Underwear, Medium
•  FitRight® Super 一次性内褲，中碼
•  Ropa interior desechable

FitRight® Super, mediano
•  FitRight® 슈퍼 1회용 속옷, 중

Pkg. 20 count 20 count 20 count

Size 56–68" 40–56" 28–40"

Price $20.00 $20.00 $20.00

Underpads
Item Code 1619

Description

FitRight® Heavy Absorbency Disposable Underpads
•  FitRight® 高吸水一次性内褲墊
•  Protectores higiénicos desechables superabsorbentes

FitRight®
•  FitRight® 고흡수성 1회용 흡수 패드

Pkg. 10 count

Size 30 x 36"

Price $6.00
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Anti-Fungal & Anti-Itch
Item Code 2302 1120 1045

Description

Antifungal Cream Clotrimazole 1%
•  1%克霉唑抗真菌霜
•  Crema antimicótica

con clotrimazol 1%
•  항진균 크림 클로트리마졸 1%

Athlete's Foot Cream
• 克霉唑足部抗真菌霜
•  Crema de pie de atleta
•  선수의 발 크림

Anti-Itch Cream
• 止癢霜
•  Crema anti-picor
•  가려움 방지 크림

Pkg. 1 each 1 each 1 each

Size 1-oz. 0.5-oz. 1.25-oz.

Price $6.00 $5.00 $3.00

Anti-Fungal & Anti-Itch
Item Code 1053 1059

Description

Curad® Bacitracin with 
Zinc Ointment
•  Curad®桿菌肽與鋅軟膏
•  Ungüento Curad® de bacitracina 

zinc
•  Curad® 아연 함유 바시트라신 연고

Curad® Hydrocortisone Cream 1%
•  Curad® 氫化可的松霜（1%）

•  Crema Curad®
con hidrocortisona 1%

•  Curad® 하이드로코르티손 크림 1%

Pkg. 1 each 1 each

Size 1-oz. 1-oz.

Price $4.00 $3.00

Medications Over The Counter
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Cough, Cold & Allergy
Item Code 1866 1013 1775 1015

Description
All Day Allergy Relief 
Cetirizine
• 全天過敏緩解劑-西替利秦
•  Alivio para la alergia

para todo el día con
cetirizina

•  24시간 지속 알레르기 완화
세티리진

Allergy Relief – Loratadine 
•  過敏緩解劑-氯雷他定
•  Alivio para la alergia,

loratadina
•  알레르기 완화 - 로라타딘

Allergy Relief  
Children’s Liquid
• 過敏緩解劑—兒童口服液
•  Alivio para la alergia,

jarabe para niños
•  알레르기 완화 어린이용
액상

Allergy Relief Fexofenadine 
HCL – All Day 
•  全天過敏緩解劑-非索非那定
•  Alivio para la alergia

con fexofenadina HCL,
todo el día

•  알레르기 완화 펙소페나딘
염산염 - 24시간 지속

Pkg. 30 tablets 30 tablets 1 each 30 tablets

Size 10 mg 10 mg 4-fl. oz. 180 mg

Price $7.00 $5.00 $6.00 $16.00

Cough, Cold & Allergy
Item Code 1776 1016 1018 2222

Description
Allergy Relief Minitabs
•  過敏緩解劑—迷你藥片
•  Minicomprimidos para

alivio de la alergia
•  알레르기 완화 미니 탭

Allergy Relief Tablets – 
4 Hour 
•  過敏緩解藥片-4小時
•  Comprimidos para el alivio

de la alergia, 4 horas
•  알레르기 완화 정제 -4시간
지속

Cold Multi-Symptom – 
Day and Night 
•  多症狀感冒藥-日夜用
•  Resfriado, sintomatología

múltiple, día y noche
•  감기 복합 증상 - 주간
및 야간 겸용

Cold-EEZE lozenges – 
Honey Lemon
•  Cold-EEZE含片—蜂蜜檸檬味
•  Pastillas Cold-EEZE para

el resfriado, miel y limón
•  Cold-EEZE 로젠지 -허니
레몬

Pkg. 100 minitabs 24 tablets 20 caplets 18 lozenges

Size 25 mg 4 mg — —

Price $9.00 $5.00 $6.00 $7.00

Medications Over The Counter



17

Cough, Cold & Allergy
Item Code 2223 1020 1600 1021

Description
Cold-EEZE Lozenges, 
Sugar-Free – Wild Cherry
•  Cold-EEZE無糖含片-野生

櫻桃味
•  Pastillas Cold-EEZE sin

azúcar para el resfriado,
cereza silvestre

•  Cold-EEZE 로젠지,무설탕
- 와일드 체리

Cough Drops – Cherry
•  止咳糖-櫻桃味
•  Caramelos para la tos,

cereza
•  목 캔디 - 체리

Cough Drops – 
Honey Lemon
•  止咳糖-蜂蜜檸檬味
•  Caramelos para la tos,

miel y limón
•  목 캔디 - 허니 레몬

Cough Drops –  
Sugar-Free – Black Cherry
•  無糖止咳糖-黑樱桃味
•  Caramelos para la tos

sin azúcar, cereza 
negra

•  목 캔디 - 무설탕 -
블랙 베리

Pkg. 18 lozenges 30 drops 30 drops 25 drops

Size — — — —

Price $7.00 $3.00 $3.00 $3.00

Cough, Cold & Allergy
Item Code 1603 1026 2251 1028

Description
DM Cough Syrup – 
Sugar-Free
•  DM無糖止咳糖漿
• Jarabe para la tos

con DM, sin azúcar
•  DM 기침 시럽 - 무설탕

Medicated Chest Rub
•  藥用胸部舒緩膏
•  Ungüento medicinal

para el pecho
•  약용 기침 완화 가슴
마사지제

Mucinex® Fast-Max® DM 
Adult Liquid
•  Mucinex® Fast-Max®

DM成人口服液
• Jarabe líquido con DM

Mucinex® Fast-Max®
ara adultos

•  Mucinex® Fast-Max® DM
성인용 액체

Mucus Relief – Guaifenesin 
• 祛痰藥-癒創甘油醚
• Alivio de la mucosidad,

guaifenesina
• 점액 제거 알약 - 구아이
페네신

Pkg. 16-fl. oz. 1 each 1 each 100 tablets

Size 100 mg / 10 mg 3.53-oz. 6-fl. oz. 400 mg

Price $10.00 $3.00 $18.00 $8.00

Medications Over The Counter
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Cough, Cold & Allergy
Item Code 1029 1030 1031 1032

Description
Nasal Decongestant PE 
•  止鼻塞藥PE
•  Descongestivo nasal

con PE
•  코막힘 제거제 페닐레프린

Nasal Decongestant Spray
•  止鼻塞噴劑

•  Spray descongestionante
nasal

•  코막힘 제거 스프레이

Robafen CF Cough & Cold 
•  Robafen CF 咳嗽及感冒
舒緩劑

•  Robafen CF, tos y resfriado
•  Robafen CF 기침 및 감기약

Saline Nasal Spray
•  鹽水鼻噴劑
•  Spray nasal salino
•  코세척 스프레이 식염수

Pkg. 36 tablets 1 each 1 each 1 each

Size 10 mg 1-fl. oz. 4-fl. oz. 1.5-fl. oz.

Price $5.00 $3.00 $4.00 $3.00

Cough, Cold & Allergy
Item Code 1034 1602 2268

Description

Sore Throat Lozenges
•  喉嚨止痛含片
•  Pastillas para el dolor de garganta
•  인후염용 로젠지

Sore Throat Spray – Sugar-Free – 
Cherry
•  無糖喉嚨止痛噴劑-櫻桃味
•  Spray para el dolor de garganta,

sin azúcar, cereza
•  인후염용 스프레이 - 무설탕 - 체리

ZICAM® Cold Remedy RapidMelts®, 
Cherry
•  ZICAM®感冒藥RapidMelts®，樱桃味
•  Tabletas ZICAM® Cold Remedy 

RapidMelts® para el resfriado, cereza
•  ZICAM® Cold Remedy

RapidMelts®,감기 치료제, 체리

Pkg. 18 lozenges 1 each 25 tablets

Size — 6-fl. oz. —

Price $5.00 $4.00 $13.00

Medications Over The Counter
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Pain & Fever Relief
Item Code 1186 2237 2221* 2239

Description
Acetaminophen 
• 對乙酰氨基酚 止痛片
•  Acetaminofén 
•  아세트아미노펜

Acetaminophen Extra 
Strength Pain Reliever
•  對乙酰氨基酚加强止痛藥
•  Analgésico 

con acetaminofén
de máxima intensidad

•  아세트아미노펜 최대함
량 진통제

ActivICE™ Pain Reliever Gel
•  ActivICE™止痛凝膠
•  Gel analgésico ActivICE™
•  ActivICE™ 진통 젤

Advil
•  安舒疼 止痛片
•  Advil
•  애드빌

Pkg. 100 caplets 100 tablets 1 each 24 tablets

Size 650 mg 500 mg 4-oz. 200 mg

Price $10.00 $4.00 $8.00 $8.00

Medication Aids
Item Code 1695 1697 1091

Description
7-Day Classic Pill Organizer, Clear
• 7天裝經典藥盒(透明)
•  Organizador de pastillas clásico

para 7 días, transparente
•  7일용 클래식 알약 정리 케이스 - 투명

7-Day Pill Organizer with
Easy Push Buttons, Multicolor
• 7天裝帶簡易按鈕藥盒(彩色)
•  Organizador de pastillas para 7 días

con pulsadores sencillos, multicolor
•  7일용 누르기 쉬운 버튼이 있는 알약
정리 케이스, 멀티 컬러

7-Day Pill Organizer, Clear
•  7天裝藥盒(透明)
•  Organizador de pastillas para 7 días,

transparente
•  7일용 알약 정리 케이스, 투명

Pkg. 1 each 1 each 1 each

Size 1x / day 1x / day 4x / day

Price $4.00 $3.00 $8.00

Medications Over The Counter

* �Cannot ship to P.O. Boxes, Alaska, Hawaii, or Puerto Rico
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Pain & Fever Relief
Item Code 1257 1715 1189 1190

Description
Aspirin 
•  阿司匹林
•  Aspirina 
•  아스피린

Aspirin Chewable Tablets
•  阿司匹林咀嚼片
•  Comprimidos masticables

de aspirina
•  씹어 먹는 아스피린 정제

Aspirin Enteric Coated 
•  阿司匹林腸溶片
•  Aspirina 

gastrorresistente 
•  아스피린 장용정

Aspirin Low Dose  
Enteric Coated tablets 
•  阿司匹林低劑量腸溶片

•  Dosis bajas de aspirina
Comprimidos
recubiertos entéricos

•  아스피린 저용량 장용정아
스피린 정제

Pkg. 100 tablets 36 chewable tablets 100 tablets 120 tablets

Size 325 mg 81 mg 325 mg 81 mg

Price $3.00 $3.00 $3.00 $3.00

Pain & Fever Relief
Item Code 2242 1067 1195 2225

Description AZO Urinary Pain Relief 
tablets, Maximum 
Strength
•  AZO尿痛舒緩片-最大强度
•  Comprimidos para alivio

del dolor urinario AZO,
máxima intensidad

•  AZO 요로 통증 완화 정제,
최대 함량

Epsom Salt
• 鎂鹽
•  Sal de Epsom
•  엡섬 소금

Hemorrhoidal Ointment
• 痔瘡藥膏
•  Ungüento para

las hemorroides
•  치질 연고

Hemorrhoidal Suppository
•  痔瘡藥栓劑
•  Supositorios para

las hemorroides
•  치질 좌약

Pkg. 24 tablets 1 each 1 each 12 count

Size — 16-oz. 2-oz. —

Price $10.00 $4.00 $7.00 $5.00

Medications Over The Counter
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Pain & Fever Relief
Item Code 1198 2305 1707 1204

Description
Ibuprofen 
•  布洛芬
•  Ibuprofeno 
•  이부프로펜

Icy Hot® Pain-Relieving 
Cream
•  Icy Hot®酸痛膏
•  Crema analgésica

Icy Hot®
•  Icy Hot® 진통 크림

Medicated Pads
• 藥墊
•  Almohadillas medicinales
•  약용 패드

Pain Relief Acetaminophen 
•  對乙酰氨基酚止痛藥
•  Analgésico 

con acetaminofén
•  아세트아미노펜 진통제

Pkg. 100 tablets 1 each 100 count 100 tablets

Size 200 mg 3-oz. — 325 mg

Price $3.00 $8.00 $7.00 $3.00

Pain & Fever Relief
Item Code 1205 2301 1207 2224

Description Pain Relief Naproxen 
Sodium 
• 萘普生鈉止痛藥
•  Analgésico con

naproxeno sódico
•  나프록센 나트륨 진통제

Pain Relief PM 
• 止痛藥PM
•  Analgésico PM 
•  야간용 진통제

Pain Reliever Plus
•  强化止痛藥藥片
•  Analgésico Plus
•  진통제 플러스

Salonpas® Pain Relief Patch
•  Salonpas®止痛貼
•  Parche analgésico

Salonpas®
•  Salonpas® 진통 패치

Pkg. 100 tablets 100 caplets 100 tablets 60 count

Size 220 mg 500 mg — 2.83 x 1.81" (7.2 x 4.6 cm)

Price $6.00 $7.00 $7.00 $10.00

Medications Over The Counter
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Pain & Fever Relief
Item Code 2304* 2262 1208

Description Salonpas® Deep Relieving Gel
•  Salonpas®深層舒緩凝膠
•  Gel Salonpas® para alivio profundo
•  Salonpas® 강력 흡수 진통 젤

Salonpas® Lidocaine 4%  
Pain Relieving Gel Patches
•  Salonpas® 4% 利多卡因止痛凝膠貼
•  Parches con gel anagésico

Salonpas®, lidocaína 4%
•  Salonpas® 리도카인 4% 진통젤
패치

Salonpas® Pain Relief Patch, Large
•  Salonpas®止痛貼，大碼
•  Parche analgésico Salonpas®, 

grande
•  Salonpas® 진통 패치, 대형

Pkg. 1 each 6 count 6 count

Size 2.75-oz. 315/16 x 51/2" (10 x 14 cm) —

Price $11.00 $12.00 $8.00

Pain & Fever Relief
Item Code 2265 2300 2243

Description
Tiger Balm® Muscle Rub Cream
•  Tiger Balm®舒緩膏
•  Ungüento muscular Tiger Balm®
•  Tiger Balm® 근육통 완화 마사지 크림

Tylenol
• 泰諾
•  Tylenol
•  타이레놀

AZO Urinary Tract Defense
•  AZO尿道防護藥片
•  Protección AZO para vías urinarias
•  AZO 요로 항균 방어

Pkg. 1 each 100 caplets 24 count

Size 2-oz. 650 mg 162 mg

Price $6.00 $18.00 $10.00

Medications Over The Counter

* �Cannot ship to P.O. Boxes, Alaska, Hawaii, or Puerto Rico
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Stomach Remedies
Item Code 2247 1215 2059 1216

Description Acid Reducer 
Esomeprazole Magnesium
•  埃索美拉唑镁制酸劑
•  Reductor de acidez con

esomeprazol magnesio
•  제산제 에스오메페프라졸
마그네슘

Acid Reducer Famotidine
•  减酸剂—法莫替丁
•  Reductor de acidez

con famotidina
•  제산제 파모티딘

Acid Reducer Omeprazole 
Magnesium
•  奥美拉唑镁制酸劑
•  Reductor de acidez

con omeprazol magnesio
•  제산제 오메페프라졸마그
네슘

Antacid & Pain Relief 
Effervescent tablets
•  抗酸止痛泡腾劑
•  Comprimidos efervescentes 

analgésicos y antiácidos
•  제산 및 진통 발포성 정제

Pkg. 14 capsules 30 tablets 42 capsules 36 tablets

Size 20 mg 10 mg 20 mg —

Price $10.00 $5.00 $25.00 $6.00

Stomach Remedies
Item Code 1729 1217 1218 2055

Description

1

Antacid Liquid
•  抗酸液

• Líquido antiácido
•  제산액

Antacid Plus Gas 
Relief Liquid
•  抗酸及緩解胃腸道脹氣液
• Antiácido y alivio contra

los gases líquido
•  제산 플러스 가스완화제
액상

Antacid tablets
•  抗酸片
•  Comprimidos antiácidos
•  제산 정제

Antacid tablets – 
Extra Strength
•  抗酸片—超强效
•  Comprimidos antiácidos,

extrafuertes
•  제산 정제 - 최대 함량

Pkg. 1 each 1 each 150 tablets 96 tablets

Size 12-fl. oz. 12-fl. oz. 500 mg 750 mg

Price $5.00 $4.00 $4.00 $5.00

Medications Over The Counter
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Stomach Remedies
Item Code 1239 1733 1228 2244

Description
Antacid tablets, Chewable
•  可咀嚼抗酸片
•  Comprimidos antiácidos,

masticables
•  씹어 먹는 제산제

Anti-Diarrheal caplets
• 止瀉藥片
•  Cápsulas antidiarreicas
•  항지사제 캡슐

Anti-Diarrheal Liquid
•  止瀉藥液

• Líquido antidiarreico
•  항지사제 액상

Beano® Food Enzyme 
Dietary Supplement
•  Beano®食品酶膳食補充劑
•  Suplemento dietético de

enzimas alimentarias Beano®
•  Beano® 식품 효소
식이 보충제

Pkg. 30 chewable tablets 12 caplets 1 each 30 count

Size — 2 mg 4-fl. oz., 1 mg / 7.5 ml —

Price $4.00 $3.00 $7.00 $8.00

Stomach Remedies
Item Code 1732 1222 1223 1224

Description
Dairy Digestive Aid
•  乳糖不耐舒緩片
•  Digestivo para lácteos
•  유제 소화 보충제

Extra Strength Antacid 
Soft Chews
•  超強抗酸軟咀嚼片
•  Caramelos blandos

antiácidos extrafuertes
•  가볍게 씹어 먹는 최대함
량 제산제

Fiber Laxative
•  纖維潤腸通便藥

•  Laxante de fibra
•  섬유 배변 완화제

Gas Relief Simethicone
• 二甲基硅油消脹片
•  Simeticona para alivio

de los gases
•  가스 완화제 시메티콘

Pkg. 60 caplets 36 chews 90 caplets 60 chewable tablets

Size 3000 FCC 1177 mg 625 mg 125 mg

Price $12.00 $5.00 $10.00 $5.00

Medications Over The Counter
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Stomach Remedies
Item Code 1234 2070 1230 1231

Description
Laxative Natural  
Vegetable tablets
•  天然蔬菜潤腸通便片
•  Comprimidos laxantes 

naturales de origen vegetal
•  천연 식물성 배변 완화제

Meclizine Anti-Nausea, 
Less Drowsy
• 美克洛嗪止吐藥

(困倦程度較低）
•  Meclozina para reducir
las náuseas, menos 
somnolencia
•  졸음이 덜한 메클리진구
토 방지제

Metamucil Smooth Orange 
Sugar Free Packets
•  Metamucil   纖維片無糖橙味
•  Paquetes de Metamucil

suave sin azúcar
con sabor a naranja

•  Metamucil 스무스 오렌지
무설탕 패킷

Milk of Magnesia
•  镁乳
•  Leche de magnesia
•  마그네시아 유제

Pkg. 100 tablets 8 tablets 30 packets 1 each

Size — 25 mg 5.8 g 12-fl. oz.

Price $3.00 $3.00 $20.00 $3.00

Stomach Remedies
Item Code 2253 2258 1237 1221

Description
Nexium® 24-Hour 
Heartburn Relief
•  Nexium® 胃灼熱24小時舒緩
膠囊

•  Nexium®, alivio de
la acidez estomacal
durante 24 horas

•  Nexium® 24 시간 지속속
쓰림 완화제

Prilosec OTC®  
Heartburn Relief
•  Prilosec OTC®胃灼熱舒緩
藥片

•  Prilosec OTC®, alivio
de la acidez estomacal

•  Prilosec OTC®
속쓰림 완화제

Saline Enema
•  鹽水灌腸劑
•  Enema de solución

fisiológica
•  생리 식염수 관장액

Stomach Relief  
Bismuth Liquid
•  鉍液(緩解胃部不適症狀）
•  Bismuto líquido para

el alivio estomacal
•  소화 불량 완화제비스무스
액상

Pkg. 14 capsules 14 tablets 1 each 1 each

Size 20 mg — — 8-fl. oz.

Price $20.00 $15.00 $3.00 $5.00

Medications Over The Counter
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Medications Over The Counter

Stop Smoking
Item Code 1726 1210 1725 1211

Description Nicotine Gum, Mint
•  尼古丁口香糖，薄荷味
•  Goma de mascar

de nicotina, menta
•  니코틴 껌, 민트

Nicotine Gum, Mint
•  尼古丁口香糖，薄荷味
•  Goma de mascar

de nicotina, menta
•  니코틴 껌, 민트

Nicotine Lozenge, Mint
•  尼古丁含片，薄荷味
•  Pastilla de nicotina, menta
•  니코틴 로젠지, 민트

Nicotine Lozenge, Mint
•  尼古丁含片，薄荷味
•  Pastilla de nicotina, menta
• 니코틴 로젠지, 민트

Pkg. 110 count 110 count 72 count 72 count

Size 2 mg 4 mg 2 mg 4 mg

Price $35.00 $35.00 $35.00 $35.00

Stomach Remedies
Item Code 1240 2226 2266 2269

Description

Stool Softener Softgels
•  軟便膠囊
•  Cápsulas blandas

laxantes emolientes
•  대변 연화제 소프트 젤

Stool Softener,  
Docusate Sodium
•  軟便膠囊-多庫酯鈉
•  Ablandador fecal,

docusato sódico
•  대변 연화제, 도큐세이트
소디움

TUMS® Extra, Assorted 
Berry Flavor
•  TUMS® Extra ，消化咀嚼片
•  TUMS® Extra, surtido

de sabores de bayas
•  TUMS® Extra엑스트라,여
러 가지 베리향

Pepcid® AC Antacid
•  Pepcid® AC消化藥
•  Antiácido Pepcid® AC
•  Pepcid® AC(식전 복용)
제산제

Pkg. 100 softgels 100 softgels 96 tablets 30 tablets

Size 100 mg 250 mg — —

Price $6.00 $7.00 $9.00 $15.00
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Medications Over The Counter
Stop Smoking

Item Code 1213 1212 1214

Description

Nicotine Patch Step One 
•  尼古丁贴片，第一階段
•  Parche de nicotina, etapa uno
•  1 단계 니코틴 패치

Nicotine Patch Step Two 
•  尼古丁贴片，第二階段
•  Parche de nicotina, etapa dos
•  2 단계 니코틴 패치

Nicotine Patch Step Three 
•  尼古丁贴片，第三階段
•  Parche de nicotina, etapa

tres
•  3 단계 니코틴 패치

Pkg. 14 count 14 count 14 count

Size 21 mg 14 mg 7 mg

Price $35.00 $35.00 $35.00
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Braces & Supports
Item Code 1504 1509 1184 1510

Description
Curad® Elbow Support
•  Curad®護肘
• Soporte para codo Curad®
•  Curad® 팔꿈치 지지대

Wrist Compression, 
Extra Large
•  護腕，特大碼
•  Compresión para 

muñeca, extragrande
•  손목 압박대, 특대

Wrist Compression, Large
•  護腕，大碼
•  Compresión para 

muñeca, grande
•  손목 압박대, 대

Wrist Compression, 
Medium
• 護腕，中碼
•  Compresión para 

muñeca, mediano
•  손목 압박대, 중

Pkg. 1 each 1 each 1 each 1 each

Size Universal 8.5" + 7–8.5" 6–7"

Price $10.00 $8.00 $8.00 $8.00

Braces & Supports Fitness & Rehab
Item Code 1511 1934 1915

Description
Wrist Compression, Small
•  護腕，小碼
•  Compresión para 

muñeca, pequeño
•  손목 압박대, 소

Electric Heating Pad
•  加熱墊
•  Almohadilla calefactora

eléctrica
•  전기 가열 패드

Reusable Ice Bag
•  可重複使用型冰袋
• Bolsa de hielo reutilizable
•  재사용 가능 아이스 백

Pkg. 1 each 1 each 1 each

Size 5–6" 24.5 x 11.5" —

Price $8.00 $20.00 $7.00

Mobility
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Eye & Ear Care
Item Code 2241 1630 1035 1037

Description
Alaway Eye drops
•  Alaway眼藥水
• Colirio Alaway
•  Alaway 안약

Artificial Tears Eye drops
•  人工眼淚滴眼液
•  Lágrimas artificiales
•  인공 눈물 안약

Earwax Treatment drops
•  耳垢治療滴劑
•  Gotas para tratamiento

del cerumen
•  귀지 치료제

Eye drops – 
Itchy Eye Relief 
•  眼藥水-眼部瘙癢緩解劑
•  Colirio, alivio del

escozor de ojos
•  안약 - 눈 가려움 완화제

Pkg. 1 each 1 each 1 each 1 each

Size 10 ml 0.5-fl. oz. 0.5-fl. oz. 5 ml

Price $16.00 $3.00 $3.00 $12.00

Eye & Ear Care
Item Code 1885 2255 2230 1040

Description
Eye drops — Lubricating
•  眼藥水-潤滑型
•  Colirio, lubricación
•  안약 - 윤활 작용

Lubricant Eye drops
•  潤滑型眼藥水
•  Colirio lubricante
•  윤활 작용 안약

No-Rub Contact 
Lens Solution
•  無摩擦隱形眼鏡護理液
•  Solución sin frotar

para lentes de contacto
•  문지름이 필요 없는 콘택트
렌즈 용액

Redness Reliever  
Eye drops 
•  紅眼舒緩眼液
•  Colirio para aliviar el

enrojecimiento
•  충혈된 눈 완화제 안약

Pkg. 1 each 30 vials 1 each 1 each

Size 0.05-fl. oz. 0.4 ml/vial 12-fl. oz. 15 ml, Active ingredient:  
tetrahydrozoline HCI .05%

Price $8.00 $12.00 $10.00 $3.00

Personal Care
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Eye & Ear Care
Item Code 2256 2231 2257 1301

Description

Refresh Tears® Lubricant 
Eye Drops
•  Refresh Tears®人工眼淚
•  Colirio lubricante Refresh

Tears®
•  Refresh Tears® 윤활작용
안약

Refresh® Lubricant 
Eye Drops
•  Refresh®人工眼淚攜帶型
•  Colirio lubricante 

Refresh®
•  Refresh® 윤활 작용 안약

Systane® Lubricant 
Eye Drops
•  Systane®潤滑性眼藥水
•  Colirio lubricante 

Systane®
•  Systane® 윤활 작용 안약

Ophthalmic Solution 
Eyewash
•  眼藥水洗眼液
•  Solución oftálmica

para lavado ocular
•  안과용 눈세척 점안액

Pkg. 2 bottles 50 vials 1 each 1 each

Size 15 ml/bottle 0.4 ml/vial 15 ml 4-fl. oz.

Price $20.00 $25.00 $16.00 $7.00

Oral Care
Item Code 1011 2229 1479 1482

Description
Abreva® Cold Sore 
Treatment
•  Abreva®唇皰疹藥膏
•  Tratamiento 

Abreva® para el
herpes labial

•  Abreva® 단순 포진치
료 연고

Adult Toothbrush
•  成人牙刷
•  Cepillo de dientes

para adultos
•  성인용 칫솔

Aim™ Mint Gel
•  Aim™ 薄荷凝膠
•  Gel mentolado Aim™
•  Aim™ 민트 젤

Biotène® Dry Mouth Spray
•  Biotène®口腔保濕噴霧
•  Spray para sequedad

bucal Biotène®
• Biotène® 구강 건조증
스프레이

Pkg. 1 each 1 each 1 each 1 each

Size 2 g — 5.5-oz. 1.5-fl. oz.

Price $20.00 $3.00 $3.00 $10.00

Personal Care
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Oral Care
Item Code 2228 2227 1154 1485

Description
Colgate® Toothpaste
•  Colgate®牙膏
•  Pasta de dientes Colgate®
•  Colgate® 치약

Curad® Lip Balm
•  Curad®潤唇膏
•  Bálsamo labial Curad®
•  Curad® 립 밤

Dental Floss – Waxed Mint
• 牙線—含蠟薄荷味
•  Hilo dental con

cera mentolada
•  치실- 왁스를 입힌 민트

Denture Adhesive, 
Extra Strength
•  超強義齒粘合劑
•  Adhesivo para

prótesis dental,
extrafuerte

•  틀니 접착제, 최대 함량

Pkg. 1 each 1 each 1 each 1 each

Size 2.5-oz. SPF 15 100-yrds. 2-oz.

Price $3.00 $3.00 $3.00 $4.00

Oral Care
Item Code 1876 1155 1158 1492

Description
Denture Brush
•  義齒牙刷
•  Cepillo para prótesis 

dental
•  틀니 브러시

Denture Cleanser
•  義齒清潔劑
•  Limpiador para

prótesis dentales
•  틀니 세정제

Medicated Lip Treatment
• 藥用唇膏
•  Tratamiento 

medicinal para los
labios

•  약용 립 트리트먼트

Mouth Moisturizer
•  口腔保濕劑
•  Humectante bucal
•  구강 보습제

Pkg. 1 each 90 tablets 2 pack 1 count

Size — — — 3 g packets

Price $3.00 $5.00 $3.00 $6.00

Personal Care
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Personal Care
Oral Care

Item Code 1161 1494 2261 2264

Description
Pepsodent® Toothpaste
•  Pepsodent®牙膏
•  Pasta de dientes

Pepsodent®

•  Pepsodent® 치약

Sensitive Toothpaste
•  抗敏感牙膏
•  Pasta para dientes

sensibles

•  민감성 치아용 치약

Sensodyne® Rapid 
Relief Extra Whitening 
Toothpaste
•  Sensodyne®快速緩解加額
外美白牙膏

•  Pasta de dientes
Sensodyne®
extrablanqueadora
de alivio rápido

•  Sensodyne® 빠른 완화엑
스트라 미백 치약

Sensodyne® Toothpaste, 
Twin Pack
•  Sensodyne®牙膏, 兩支裝
•  Pasta de dientes

Sensodyne®, paquete doble

•  Sensodyne® 치약, 트윈 팩

Pkg. 1 each 1 each 1 each 2 tubes

Size 5.5-oz. 4.3-oz. 3.4-oz. 4-oz.

Price $3.00 $4.00 $9.00 $15.00

Oral Care
Item Code 1163

Description

Toothbrush, Super Soft
•  超柔軟牙刷
•  Cepillo de dientes, supersuave
•  칫솔, 슈퍼 소프트

Pkg. 1 each

Size —

Price $1.00
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Skin Care + Hair Care
Item Code 2045 1645 1051

Description

Aloe Vera Gel
•  蘆薈凝膠
•  Gel de aloe vera
•  알로에 베라 젤

Calamine Lotion
•  止癢膏
•  Loción de calamina
•  칼라민 로션

Cotton Balls##

•  棉球
•  Bolas de algodón
•면솜

Pkg. 1 each 1 each 200 count

Size 16-oz. 6-fl. oz. —

Price $7.00 $4.00 $3.00

Personal Care

Skin Care + Hair Care
Item Code 1647 1527 1716

Description Cotton Swabs
• 棉花棒
•  Hisopos de algodón
•  면봉

Sunscreen Lotion – SPF 50
•  防曬乳液—SPF 50
•  Protector solar – SPF 50
•  선스크린 로션 - SPF 50

Vitamin A & D + E Ointment
•  維他命A和D+E軟膏
•  Ungüento con vitamina A y D + E
•  비타민 A & D + E 연고

Pkg. 300 count 1 each 1 each

Size — 8-fl. oz. 13-oz.

Price $3.00 $12.00 $6.00
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Vitamins & Supplements

Item Code 2236 2303 1260 1747

Description  Airborne® Effervescent 
tablets – Orange Flavor#

•  Airborne®泡騰片-橙味
•  Comprimidos efervescentes 

Airborne®, sabor a naranja
•  Airborne® 발포성 정제 -오
렌지 맛

Burpless Fish Oil#

• Burpless少腥味魚油
•  Aceite de pescado 

Burpless
•  트림없는 생선 기름 알약

Calcium with Vitamin D-3# 
•  碳酸鈣含維他命D-3
•  Calcio con vitamina D-3
•  비타민 D-3 함유 칼슘

Calcium Citrate 
with Vitamin D-3#

•  檸檬酸鈣含維他命D-3
•  Citrato de calcio

con vitamina D-3
•  비타민 D-3 함유구연
산 칼슘

Pkg. 10 dissolving tablets 90 count 60 tablets 100 tablets

Size — 1000 mg 600 mg / 400 IU 315 mg/250 IU

Price $9.00 $10.00 $3.00 $4.00

Item Code 1265 2246 1267 1269

Description CoQ-10#

•  輔酶Q-10軟膠囊
•  CoQ-10 
•  코엔자임 큐10

Emergen-C  Powder 
Packets#

•  Emergen-C粉小袋装
•  Emergen-C 

Paquetes de polvo
•  Emergen-C 파우더 패킷

Eye Vitamin & Mineral 
Supplement with Lutein#

• 眼部維生素和礦物質補充劑
(含葉黃素）

•  Suplemento de vitaminas
y minerales para los ojos
con luteína
•  루테인 함유 눈영양 비타민
및 미네랄 보충제

Ferrous Sulfate (Iron)#

•  鐵劑
•  Sulfato ferroso

(hierro)
•  철 황산염(철)

Pkg. 30 softgels 10 count 60 tablets 100 tablets

Size 100 mg 1000 mg — 325 mg

Price $15.00 $6.00 $7.00 $3.00
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Vitamins & Supplements

Item Code 2235 2260 2248 1271

Description Fiber Gummies – 
Fruit Flavor#

•  纖維素軟糖-水果味
•  Gomitas de fibra, sabor a

frutas
• 식이섬유 보충 젤리 - 과일 맛

Fiber Powder (Psyllium), 
Orange Flavor#

•  纖維粉(車前草)-橙味
•  Fibra en polvo (psilio),

sabor a naranja
•  섬유 분말 (실리엄),오렌
지 맛

Fish Oil#

• 魚油
•  Aceite de pescado
•  생선 기름

Folic Acid#

•  葉酸
•  Ácido fólico 
•  엽산

Pkg. 120 gummies 1 each 60 softgels 100 tablets

Size — 13-oz. 1000 mg 400 mcg

Price $20.00 $10.00 $6.00 $3.00

Item Code 1272 2250 1274 1275

Description Glucosamine and 
Chondroitin#

•  骨膠原
•  Glucosamina y 

condroitina
•  글루코사민과 콘드로이틴

Iron tablets, Slow Release#

•  緩釋鐵片
•  Comprimidos de hierro,

liberación lenta
•  철분 정제, 저속 방출

Magnesium#

•  镁
•  Magnesio 
•  마그네슘

Melatonin# 
•  褪黑素
•  Melatonina 
•  멜라토닌

Pkg. 60 caplets 60 tablets 120 tablets 30 tablets

Size 500 mg / 400 mg 45 mg 400 mg 5 mg

Price $11.00 $8.00 $5.00 $4.00
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Vitamins & Supplements

Item Code 1277 2234 1752 1279

Description Multi-Vitamin# 

• 綜合維他命
•  Multivitaminas 
•  종합비타민

Multivitamin Plus Iron#

•  含鐵綜合維他命
•  Multivitaminas más

hierro
•  철분 첨가 종합비타민

Niacin#
• 菸酸
•  Niacina
•  니아신

Niacin Time Released#

•  控時菸酸
•  Niacina de liberación

gradual
•  니아신 시간 방출

Pkg. 100 tablets 100 tablets 100 tablets 110 tablets

Size — — 100 mg 250 mg

Price $3.00 $3.00 $3.00 $7.00

Item Code 1281 1282 2252 1261

Description Oyster Shell Calcium# 
•  鈣
•  Calcio de concha de ostra
•  굴껍질 칼슘

Oyster Shell Calcium 
+ Vitamin D# 

•  鈣+維他命D
•  Calcio de concha

de ostra + vitamina D
•  굴껍질 칼슘 + 비타민 D

Sentry Senior 50+ 
Multivitamin#

•  Sentry50歲以上長者維他命
•  Multivitaminas 

Sentry Senior 50+
•  Sentry Senior 50+ 종합비
타민

Sentry Senior 50+ 
Multivitamin#

•  Sentry50歲以上長者維他命
•  Multivitaminas 

Sentry Senior 50+
•  Sentry Senior 50+ 종합비
타민

Pkg. 100 tablets 120 tablets 60 tablets 100 tablets

Size 500 mg 500 mg / 200 IU — —

Price $3.00 $3.00 $4.00 $6.00
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Vitamins & Supplements

Item Code 1291 2074 1292 1293

Description Vitamin B-12# 

• 維他命B-12
•  Vitamina B-12
•  비타민 B-12

Vitamin B-50 Complex#

•  維他命B-50綜合片
•  Complejo vitamínico B-50
•  비타민 B-50 복합체

Vitamin B-6#

•  維他命B-6
•  Vitamina B-6
•  비타민 B-6

Vitamin C# 
•  維他命C
•  Vitamina C
•  비타민 C

Pkg. 100 tablets 60 tablets 100 tablets 100 tablets

Size 500 mcg — 100 mg 500 mg

Price $3.00 $10.00 $5.00 $5.00

Item Code 2233 1294 1297

Description

Vitamin D-3#
• 維他命D-3
•  Vitamina D-3
•  비타민 D-3

Vitamin D-3# 
•  維他命D-3
•  Vitamina D-3
•  비타민 D-3

Vitamin E#

•  維他命E
•  Vitamina E
•  비타민 E

Pkg. 100 softgels 100 tablets 100 softgels

Size 2000 IU 1000 IU 400 IU

Price $5.00 $3.00 $10.00
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Contract Disclaimer
Central Health Medicare Plan reserves the right to make appropriate alternative substitutions when products become 
unavailable or become limited supply. All products will be dispensed in their generic formulation unless otherwise 
noted. Central Health Medicare Plan is an HMO plan with a Medicare and Medi-Cal contract. Enrollment in Central 
Health Medicare Plan depends on contract renewal.
中心健保醫療保險計劃有權在產品無法使用或供應有限時進行適當的調整或替代。除非另有說明，否則所有產品均以
普通藥物分配。中心健保聯邦健保計劃是個與聯邦醫療保險以及加州醫療輔助計劃簽約的健康管理組織HMO計劃。中
心健保聯邦健保計劃登記資格取決於續訂合約與否。

Central Health Medicare Plan reserva el derecho de hacer sustituciones alternativas apropiadas cuando los productos 
no estén disponibles o cuando su disponibilidad es limitada. Todos los productos se dispensarán en su formulación 
genérica a menos que se indique lo contrario.Central Health Medicare Plan es un plan HMO con un contrato de 
Medicare y Medi-Cal. La inscripción en Central Health Medicare Plan depende en la renovación de contracto.  
센트럴 헬스 메디케어 플랜은 제품 공급이 제한되거나 사용하실 수 없을 때 적절한 대안 제품을 제공할 권리를 
가지고 있습니다. 달리 명시하지 않는 한 모든 제품은 제네릭 제형으로 분배될 것입니다. 센트럴 헬스 플랜은 
HMO 플랜으로서 메디케어 그리고 메디케이드와 계약을 맺은 플랜입니다. 센트럴 헬스 메디케어 플랜에 가입
하시려면 계약을 갱신하셔야 합니다.

Discrimination is Against the Law
Central Health Medicare Plan complies with applicable Federal civil rights laws and does not discriminate on the basis 
of race, color, national origin, age, disability, or sex. Central Health Medicare Plan does not exclude people or treat 
them differently because of race, color, national origin, age, disability, or sex.

Central Health Medicare Plan:
• �Provides free aids and services to people with disabilities to communicate effectively with us, such as:

• Qualified sign language interpreters
• �Written information in other formats (large print, audio, accessible electronic formats, other formats)

• Provides free language services to people whose primary language is not English, such as:
• Qualified interpreters
• Information written in other languages

If you need these services, contact our Member Services Department at 1- 866-314 2427, 7 days a week, 8:00 A.M. to 
8:00 P.M. (PT). TTY 711. If you believe that Central Health Medicare Plan has failed to provide these services or 
discriminated in another way on the basis of race, color, national origin, age, disability, or sex, you can file a grievance with 
our Member Services Department. You can file a grievance in person or by mail, fax, or email at:

Central Health Medicare Plan
ATTN: Member Services
1540 Bridgegate Drive
Diamond Bar, CA 91765
Phone: 1-866-314-2427, TTY: 711   Fax: 1-626-388-2361  Email: memberservices@centralhealthplan.com

If you need help filing a grievance, Central Health Medicare Plan Member Services Department is available to help you.

You can also file a civil rights complaint with the U.S. Department of Health and Human Services, Office for Civil 
Rights, electronically through the Office for Civil Rights Complaint Portal, available at https://ocrportal.hhs.gov/ocr/
portal/lobby.jsf, or by mail or phone at: 

U.S. Department of Health and Human Services
200 Independence Avenue, SW
Room 509F, HHH Building
Washington, D.C. 20201
1-800-368-1019, 800-537-7697 (TDD)
Complaint forms are available at http://www.hhs.gov/ocr/office/file/index.html



Language Assistance Services for Individuals with Limited English Proficiency 

 

Español (Spanish): ATENCIÓN: si habla español, tiene a su disposición servicios gratuitos de 

asistencia lingüística. Llame al 1-866-314-2427 (TTY: 711). 
 

繁體中文 (Chinese):  注意：如果您使用繁體中文，您可以免費獲得語言援助服務。請致電1-866-

314-2427 (TTY: 711). 
 

Tiếng Việt (Vietnamese): CHÚ Ý: Nếu bạn nói Tiếng Việt, có các dịch vụ hỗ trợ ngôn ngữ miễn phí 

dành cho bạn. Gọi số 1-866-314-2427 (TTY: 711). 
 

Tagalog (Tagalog – Filipino): PAUNAWA: Kung nagsasalita ka ng Tagalog, maaari kang gumamit ng 

mga serbisyo ng tulong sa wika nang walang bayad. Tumawag sa 1-866-314-2427 (TTY: 711). 
 

한국어 (Korean):  주의: 한국어를 사용하시는 경우, 언어 지원 서비스를 무료로 이용하실 수 

있습니다. 1-866-314-2427 (TTY: 711) 번으로 전화해 주십시오. 
 

Հայերեն (Armenian):  ՈՒՇԱԴՐՈՒԹՅՈՒՆ՝ Եթե խոսում եք հայերեն, ապա ձեզ անվճար կարող 

են տրամադրվել լեզվական աջակցության ծառայություններ: Զանգահարեք 1-866-314-2427 (TTY 

(հեռատիպ)՝ 711): 
 

  :(Farsi) فارسی
 2427-314-866-1: اگر به زبان فارسی گفتگو می کنید، تسهیلات زبانی بصورت رایگان برای شما فراهم می باشد. با توجه

(TTY: 711) .تماس بگیرید 
 

Русский (Russian): ВНИМАНИЕ:  Если вы говорите на русском языке, то вам доступны 

бесплатные услуги перевода.  Звоните 1-866-314-2427 (телетайп: 711). 
 

日本語 (Japanese): 注意事項：日本語を話される場合、無料の言語支援をご利用いただけま

す。1-866-314-2427（TTY: 711）まで、お電話にてご連絡ください。 
 

 :(Arabic) العربية

 ة تتوافر لك بالمجان.  اتصل برقمملحوظة:  إذا كنت تتحدث اذكر اللغة، فإن خدمات المساعدة اللغوي

 (.711)رقم هاتف الصم والبكم:  1-866-314-2427 
 

ਪੰਜਾਬੀ (Punjabi): ਧਿਆਨ ਧਿਓ: ਜੇ ਤੁਸ ੀਂ ਪੰਜਾਬ  ਬੋਲਿੇ ਹੋ, ਤਾੀਂ ਭਾਸ਼ਾ ਧ ਿੱਚ ਸਹਾਇਤਾ ਸੇ ਾ ਤੁਹਾਡੇ ਲਈ ਮੁਫਤ ਉਪਲਬਿ 

ਹੈ। 1-866-314-2427 (TTY: 711) 'ਤੇ ਕਾਲ ਕਰੋ। 
 

ខ្មែរ (Cambodian): ប្រយ័ត្ន៖  បរើសិនជាអ្នកនិយាយ ភាសាខ្មែរ, បសវាជំនួយខ្ននកភាសា 

បោយមិនគិត្ឈ្ន លួ គឺអាចមានសំរារ់រំបរ ើអ្នក។  ចូរ ទូរស័ព្ទ 1-866-314-2427 (TTY: 711)។ 
 

Hmoob (Hmong): LUS CEEV:  Yog tias koj hais lus Hmoob, cov kev pab txog lus, muaj kev pab dawb 

rau koj.    Hu rau 1-866-314-2427 (TTY: 711). 
 

ह िंदी (Hindi): ध्यान दें :  यदद आप ह िंदी बोलते हैं तो आपके दलए मुफ्त में भाषा सहायता सेवाएं उपलब्ध हैं। 1-

866-314-2427 (TTY: 711) पर कॉल करें । 
 

ภาษาไทย (Thai): เรยีน:  ถา้คณุพดูภาษาไทยคณุสามารถใชบ้รกิารชว่ยเหลอืทางภาษาไดฟ้ร ี โทร 1-

866-314-2427 (TTY: 711). 

 

 

 



Central Health Medicare Plan OTC Program 
Monday to Friday, 8:00 AM – 6:00 PM (PT)

1-866-314-2427
TTY: 711

https://athome.medline.com/CentralHealth




